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NIVEL II: GIMNASIA ARTÍSTICA (Masculina y Femenina) 

        

 

 

La organización del Bloque Común corresponde al Consell Valencià de l’Esport con 

metodología a distancia. 

 

La organización de la prueba de acceso, el bloque específico y el control del período de 

prácticas corresponde a la Federación. 

 

AUTORIZADO: REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GIMNASIA 

        ESCUELA NACIONAL DE GIMNASIA 

 

AUTORIZADO POR EL CONSELL VALENCIÀ DE L’ESPORT (CONSELLERIA 

DE CULTURA Y DEPORTE) 
 

 

 

ESTUDIOS ADAPTADOS AL 
a) Real Decreto 1363/2007 de 24 de octubre de 2007 (BOE de 8 de noviembre de 2007). 

b) Orden ECD/3310/2002, de 16 de diciembre de 2002 (BOE de 30 de diciembre de 2002). 

 

 

 

TITULACIÓN: 

-   NIVEL II: ENTRENADOR DE Gimnasia: Especialidad: G. ARTÍSTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fgcv.net/


COMPENSACIÓN DE ÁREAS: 

 

Bloque Común: Aquellos alumnos matriculados que acrediten la superación de 

enseñanzas oficiales del ámbito de la actividad física y el deporte tienen la opción de 

superar por compensación, total o parcialmente las áreas estudio de este bloque. 

Deben entregar el impreso de solicitud (situado en documentos cursos FGCV): 

SEGÚN LA DISPOSICIÓN ADICIONAL 3ª DE LA ORDEN ECD/3310/2002 de 16 

de diciembre (BOE nº 312 de 30/12/2002): 

a) LIC. EDUC. FISICA: Totalidad áreas bloque común. Nivel I - II - III. 

b) DIPLOMADO EDUC. FISICA y MAGISTERIO EN EDUC. FISICA:  

Nivel I - II. 

- Área de Fundamentos Biológicos. 

- Área de Comportamiento y Aprendizaje. 

c) TECNICO SUPERIOR ANIMACION ACTIV. FISICAS Y DEPORTIVAS: 

Nivel I - II 

- Área de Fundamentos Biológicos. 

- Teoría y Práctica Entrenamiento Deportivo. 

- Área de Comportamiento y Aprendizaje: Niveles I - II - III. 

d) TECNICO CONDUCCION ACTIVIDADES FISICAS EN EL MEDIO 

NATURAL: Nivel I - II: 

- Área Fundamentos Biológicos. 

NOTA: Para que estas convalidaciones se lleven a efecto, el alumno/a deberá 

presentar la documentación antes del 26 de mayo; después del mismo no se aceptarán 

convalidaciones y tendrá que realizar la totalidad del curso. 

 

PLAN DE ESTUDIOS 

 

 El plan de estudios para la formación de entrenador deportivo en el NIVEL II 

está estructurada en tres bloques: 

 
PERÍODO DE PRÁCTICAS: 200 horas. 



REQUISITOS GENERALES 

Los requisitos generales para el acceso a las formaciones son: 

• Para acceder al nivel I, tener 16 años cumplidos (fotocopia compulsada de DNI), 

superar la prueba de acceso y acreditar el título de Graduado en Educación Secundaria o 

titulación equivalente a efectos académicos. También se puede acceder acreditando la 

superación de la prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio o superior. 

La superación de las pruebas de acceso a los ciclos formativos permitirá el acceso a 

los cursos de entrenador deportivo en periodo transitorio o de técnico deportivo a 

quienes no cumplan los requisitos académicos de acceso directo. 

Las pruebas de acceso a ciclos formativos de grado medio se realizarán en todos los 

centros docentes públicos que imparten Formación Profesional Inicial en la Comunitat 

Valenciana y en los privados que tengan concertados ciclos de grado medio. 

Para cualquier duda o aclaración dirigirse al IES en el que se vayan a celebrar las 

pruebas de acceso. 

 

• Para acceder al nivel II, haber superado el nivel I de la misma modalidad o 

especialidad deportiva, y haber entregado la memoria de prácticas con sus hojas 

correspondientes. 

 

 

TITULACIONES ACADÉMICAS 

Para estudios de NIVEL 1 Y 2 

• Graduado en Enseñanza Secundaria Obligatoria E.S.O. (L.O.G.S.E.) 

• 2º Curso de Bachillerato Unificado Polivalente (B.U.P.) 

• Título de Técnico Auxiliar. 

• Título de Bachiller Superior. 

• Cursos Comunes de Artes y Oficios (3º en plan 63 ó 2º en experimental). 

• 2º Curso de Primer Ciclo de Bachiller General Experimental (R.E.M.) 

• Técnico de Grado Medio. 

• Superación de la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 años. 

• Título de Oficialía Industrial. 

• Otros estudios equivalentes a efectos académicos. 

• Superación de la Prueba de Acceso sustitutoria del requisito del título de Graduado en 

E.S.O. 

Para estudios de NIVEL 3 

• Título de Bachiller (L.O.G.S.E.) 

• C.O.U. ó PREU 

• 2º Curso de una modalidad de Bachiller Experimental. 

• Técnico Especialista (FPII). 

• Título de Maestría Industrial. 

• Superación de la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 años. 

• Cualquier título universitario, de ciclo largo o de ciclo corto. 

• Técnico Grado Superior. 

• Otros estudios equivalentes a efectos académicos. 

• Superación de la Prueba de Acceso sustitutoria del requisito del título de Bachiller. 

 

 

 



NIVEL REQUISITOS DE ACCESO 

 

NIVEL I  

- Tener 16 años cumplidos, en el momento de inscripción del curso. 

-  Estar en posesión del título de Graduado en ESO o equivalente (2º de BUP) 

-  Estar en posesión de Licencia Federativa ámbito Nacional del año en curso 

- No padecer impedimento alguno para la práctica o docencia de la actividad 

física 

- Superar prueba de acceso 

 

NIVEL II  

- Estar en posesión del título de Graduado en ESO o equivalente (2º de BUP) 

-  Estar en posesión de Licencia Federativa ámbito Nacional del año en curso 

- No padecer impedimento alguno para la práctica o docencia de la actividad 

física 

- Haber superado el nivel anterior de la misma especialidad y haber realizado 

  y entregado dossier de las 150 horas prácticas 

 

NIVEL III  

- Tener 18 años cumplidos, antes de la inscripción al curso. 

- Estar en posesión del título de Bachiller LOGSE o equivalente (COU, PREU, 

Téc. FP2)    

- Estar en posesión de Licencia Federativa ámbito Nacional del año en curso 

- No padecer impedimento alguno para la práctica o docencia de la actividad 

física 

- Haber superado el nivel anterior de la misma especialidad y haber realizado 

  y entregado dossier de las 200 horas prácticas 

 

 

PRUEBA DE ACCESO 

Objetivo: La prueba de acceso tiene como objetivo que los aspirantes acrediten poseer 

aptitudes y dominio de las destrezas específicas de la modalidad deportiva, necesarias 

para seguir con aprovechamiento el programa del curso. 

 

SOLO TIENEN QUE REALIZARLA L@S ALUMN@S QUE QUIERAN 

ACCEDER A NIVEL I 

Quedarán exentos de la prueba de acceso de carácter específico aquellos que acrediten: 

-  la condición de deportista de Alto Nivel 

-  la condición de deportista de Elite de nivel A de la Comunidad Valenciana 

- la condición de deportista de Elite de nivel B de la Comunidad Valenciana                        

- la condición de deportista integrante de la selección española en cualquiera de las 

categorías        

- la condición de deportista participante en alguna de las cinco últimas ediciones del 

Campeonato de España. 

 

 

 

 

 

 



BLOQUE COMÚN 

En el bloque común se imparten un porcentaje de los contenidos a distancia a través de 

un Aula Virtual como complemento de las clases presenciales teóricas y prácticas por lo 

que es imprescindible que el alumno disponga al menos de: 

- Un ordenador con navegador de internet con los que poder conectarse al curso y 

contactar con los profesores. 

- Una cuenta de correo electrónico. 

- Programa Adobe reader (gratuito). 

 

PERÍODO DE PRÁCTICAS 

Se realizará tras finalizar el período lectivo, y podrá iniciarse siempre y cuando se 

cumplan los siguientes requisitos: 

- Que el alumno hay superado la totalidad de las áreas del Bloque Específico. 

- Que el alumno haya superado la totalidad de las áreas del Bloque Común o se 

encuentre matriculado en el mismo. 

 

CALENDARIO 

 

A) Prueba de acceso (Solo para alumnas/os que vayan a realizar nivel I) 

 

B) Bloque Común: 

Inicio: lunes, 5 de septiembre de 2011. 

Clase presencial inicial: 

 Sábado 10 de septiembre de 2011 para los alumnos de la provincia de Alicante. 

 Sábado 17 de septiembre de 2011 para los alumnos de las provincias de 

Castellón y Valencia, (si se pertenece a otra Comunidad se elige donde le 

conviene asistir) 

Clase presencial final: 

 Sábado 29 de octubre de 2011 para los alumnos de la provincia de Alicante. 

 Sábado 5 ó 12 de noviembre de 2011 para los alumnos de las provincias de 

Castellón y Valencia (se distribuyen en 2 grupos). 

 Examen convocatoria ordinaria: sábado 26 de noviembre de 2011. 

 Examen convocatoria extraordinaria: sábado, 17 de diciembre de 2011. 

 

Lugar de celebración de exámenes 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  

                   (F.C.A.F.E.) Universidad de Valencia - Campus Blasco Ibáñez  

C/ Gascó Oliag, 3 – Valencia 

C) Bloque Específico: 

Fechas:  

- entre el 11 y el 30 de julio de 2011 (NIVEL II : G.ARTÍSTICA) 

Localidad y sede:  

- Valencia, Pabellón Municipal de Fuente de San Luis (Técnica-Táctica de GAM) 

- Valencia, Pabellón Municipal del Cabañal (Específicas teóricas) 

- Betxí, Polideportivo Municipal de Betxí (Técnica-Táctica GAF) 

Horarios: De lunes a sábados entre las 8.30 y las 21.00 horas 

Evaluación: 

Examen convocatoria ordinaria: Al finalizar de cursar cada asignatura dentro del 

periodo lectivo 

Examen convocatoria extraordinaria: sábado, 24 de septiembre de 2011. 



D) Período de Prácticas: 

Las fechas del período de prácticas serán entre el 25 de septiembre de 2011 y el 25 de 

septiembre de 2012. 

Cuando no se presente la documentación del período de prácticas en la Federación 

Deportiva en el plazo establecido el alumno será calificado como No Apto. 

 

 

 

 

DOCUMENTACIÓN PARA LA INSCRIPCIÓN DEL CURSO: 

 

- Fotocopia de DNI (dos copias compulsadas) 

- Fotocopia del Título académico correspondiente (dos copias compulsadas) 

- Certificado médico oficial (Original), en el que conste no padecer impedimento alguno 

para la práctica del actividad física o la docencia del deporte 

- Fotocopia de la Licencia federativa ámbito Nacional del año en curso 

- Para los federados en otra Federación Autonómica, Impreso de la compañía 

aseguradora a la que pertenece su federación y partes de accidente. 

- Una fotografía tamaño carnet 

- Curriculum vitae (datos personales y deportivos para alumn@s Nivel I o realización 

de niveles anteriores en otra Comunidad) 

- Boletín de inscripción rellenado (está colgado en la página de la federación) 

- Resguardo del ingreso de la/s cuotas del curso (Con nombre y apellidos del que realiza 

el curso) 

- Para los que realizaron el nivel anterior en otra comunidad se solicita un certificado 

del curso realizado relleno y cuñado por el departamento de deportes de su gobierno 

autonómico,(el modelo está colgado en la página de la federación). 

- Fotocopia de libro de familia numerosa (para acreditar la reducción del pago del 

Bloque Común) 

- Fotocopia del listado de deportistas de élite realizado por el Consell Valencià de 

l'esport (para las alumnas que estén en dicha lista y tengan que acreditarlo para la 

reducción del pago del Bloque Común) 

- Para Compensación de Áreas certificado rellenado (está colgado en la página de la 

federación) 

NOTA: La falta, omisión o falsificación de alguno de estos documentos a la fecha tope 

de inscripción será motivo de baja automática en el curso. 

La documentación debe ser enviada por correo o en persona, de forma que sea lo más 

clara y legible posible. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATOS BANCARIOS: 

BANCAJA, Nº DE CUENTA: 2077-0134-17-3101768374 

- Indicar nombre y apellidos completos de el/la cursillista. 

- Remitir el resguardo de ingreso o una fotocopia del mismo a esta federación. 

CUOTAS A INGRESAR: 

ESPECIALIDAD NIVELES PRECIO DE LOS CURSOS (Euros) 

  COMÚN ESPECÍFICO COMPLETO 

G. ARTÍSTICA II 75€ 800€ 875€ 

 

* POR LA CONDICIÓN DE DEPORTISTA DE ÉLITE NIVEL A, B O PROMOCIÓN 

O SER FAMILIA NUMEROSA QUEDAN DISMINUIDAS LAS CANTIDADES 

REFERENTES AL BLOQUE COMUN, PERO SE DEBE ACREDITAR Y 

ENTREGAR CON LA DOCUMENTACIÓN DE INSCRIPCIÓN AL CURSO. 

 

 

 

 

PRECIO DEL BLOQUE 

COMÚN 

 NIVELES II 

BLOQUE 

COMÚN 

100% 

 75€ 

DEPORTISTA 

ÉLITE NIVEL A 

 

 19€ 

DEPORTISTA 

ÉLITE NIVEL B 

 

 38€ 

DEPORTISTA 

ÉLITE NIVEL 

PROMOCIÓN 

 56€ 

FAMILIA 

NUMEROSA 

 

 64€ 

 

 

 

 

MODALIDAD DE PAGO: Cada cuota será la mitad de la totalidad del curso. 

A/ UNA CUOTA B/ DOS CUOTAS 

En cualquier caso, la primera cuota debe estar ingresado antes del inicio del curso, 

siendo el primer pago necesario en la entrega junto con la inscripción del 

curso y los documentos necesarios antes del JUEVES 26 de Mayo De 2011. 

 

 

 

 

 



INSCRIPCIONES: 

Toda la documentación deberá ser enviada a la Federación de Gimnasia de Comunidad 

Valenciana, C/ Doctor Zamenoff, 45 bis, CP 46008 Valencia, antes del 26 de Mayo, no 

se atenderán inscripciones posteriores a este plazo. 

Teléfonos de consulta: 963462082 (federación), 655919303 (María) 

E-mail: fgcv_dv@yahoo.es 

Horario de federación: 18-20.30 horas de lunes a jueves 

 

ANULACIÓN DE INSCRIPCIÓN: 

- En caso de anulación de inscripción se reembolsará el 90% del importe abonado 

- No se reembolsará el importe del curso del bloque común en anulaciones posteriores al 

18 de junio. 

- La federación de Gimnasia de la Comunidad Valenciana y la Escuela de 

Gimnasia se reserva el derecho de anular aquellos cursos en los cuales no se 

alcance el mínimo de alumnos/as necesario, en cuyo caso, se reembolsará el 100% 

del importe. 


